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Colofon 
De FODOK Nieuwsbrief is een uitgave van de 
Nederlandse Federatie van Ouders van Dove 
Kinderen en verschijnt drie maal per jaar voor 
leden van de FODOK. 
 
Redactie: 
Toine van Bijsterveldt 
Rik Jaspers 
Mariën Hannink (eindredactie) 
 
Redactie-adres: 
FODOK 
Postbus 754 
3500 AT  Utrecht 
m.hannink@fodok.nl 
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Van de voorzitter  
Deze FODOK Nieuwsbrief gaat vooral over de Gezinsdag die wij 
organiseren op 8 november aanstaande. De eerste inschrijvingen zijn 
inmiddels binnengekomen. Hebt u zich al ingeschreven? 
Het programma in Tiel belooft buitengewoon interessant te worden, zowel 
voor jonge kinderen als voor volwassenen en jongeren. En met speciale 
aandacht voor meervoudig gehandicapte doven. De scholengemeenschap 
in Tiel geeft de verschillende categorieën deelnemers de ruimte om 
ongestoord hun eigen programma te volgen.  
Elders in deze Nieuwsbrief gaan we in op de inhoud van het programma. 
Daar zult u zien hoeveel u deze dag kunt komen halen, en op hoeveel 
plaatsen u uw gedachten en wensen kunt inbrengen.  
Tientallen vrijwilligers zijn intussen bezig met de uitgebreide voor-
bereidingen van deze dag, onder leiding van Rob en Marianne de Jong, 
Frans en Marian Eikhout, Ada en Bram Melse en Angela Kroon. De 
sponsors zijn op tijd gevonden. Maar de ruimten moeten in orde gemaakt, 
de programmaonderdelen tot in detail geregeld, de stands bemand, de 
ontmoetingsplekken ingericht, de tolken besteld, de begeleiders ingepraat. 
En ook de veiligheid moet 
gegarandeerd zijn, de 
catering verzorgd; dat alles 
om u en uw gezinsleden op 
8 november een heel goede 
dag te bezorgen. Waar u 
een hoop zult opsteken, 
waar uw kind enthousiast 
over zal gebaren of praten, 
en waar u met plezier aan 
zult terugdenken. 
Tot ziens in Tiel, op 8 
november! 
 
Toine van Bijsterveldt 

Even voorstellen: Rob de Jong, coördinator van de 
Gezinsdag 
Het leven van Rob en Marianne de Jong wordt momenteel aardig beheerst 
door alle beslommeringen rond de Gezinsdag van 8 november. Sinds kort 
probeert kleinzoon Kevin de Gezinsdag concurrentie aan te doen.   
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Hoe is jullie gezinssituatie en wat betekent de doofheid voor jullie? 
Wij hebben twee dochters grootgebracht en 
die zijn reeds jaren de deur uit. Onze dove 
dochter is getrouwd met een dove man.  
Zij hebben een horende dochter van bijna 
drie jaar en sinds enkele weken een 
waarschijnlijk horende zoon. Voor Oma en 
Opa betekent dat regelmatig op bezoek gaan 
en veel praten en vooral zingen met het 
kleinkind. 
Daarnaast hebben wij momenteel veel 
gesprekken met onze horende dochter die de 
doofheid van haar zus als een enorme 
belasting in ons gezin heeft ervaren en 
daarmee momenteel flink worstelt.  
Kortom: de doofheid van ons kind blijft ons 
bezighouden. 
Overigens betekent het ook dat wij onze dove 

kinderen regelmatig mogen helpen met het “vertalen” van moeilijk leesbare 
brieven van de overheid, verzekeringsmaatschappijen e.d. 
 
Wat is jullie “gewone” werk en wat is jullie relatie met de FODOK? 
In het dagelijks leven werkt Marianne in het basisonderwijs en ben ik 
personeelsmanager bij een milieuadviesbureau. In de FODOK heb ik ca. 15 
jaar deel uitgemaakt van het bestuur, waarvan de laatste drie jaar als 
voorzitter. Momenteel doe ik het personeelswerk, een deel van de 
administratie en de subsidieformulieren voor de FODOK. 
 
Wat betekent een Gezinsdag voor jullie?  
Voor ons als ouders van wie de kinderen al volwassen zijn is de Gezinsdag 
denk ik al minder belangrijk, maar het is fijn om mee te werken aan het 
welslagen van deze dag. Zo’n dag is immers van groot belang voor ouders 
met kinderen die nog thuis zijn. 
 
Waarom moet je als ouder van een doof kind naar de Gezinsdag 
komen? 
Ouders moeten naar zo’n dag komen omdat het een goede gelegenheid is 
om hun eigen verhaal te vertellen en om verhalen van andere ouders te 
horen. Om verhalen van dove volwassenen te horen. Om dove volwas-
senen te zien toneelspelen. Om informatie over diverse onderwerpen te 
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krijgen. Om eens een dag van huis te zijn terwijl er ook deels voor de 
kinderen wordt gezorgd. 
Waarom zijn jullie zo gek dat jullie dit doen, naast je gewone werk? 
Wij zijn zo gek om zo’n dag mee te helpen organiseren omdat we geboren 
zijn met vrijwilligersbloed en ook omdat het gewoon fijn is om iets te doen 
waar een ander blij mee is en plezier aan kan beleven.  
 
Wat zou je ouders aanraden die net gehoord hebben dat hun kind 
doof is? 
Neem zo snel mogelijk contact op 
met andere ouders of een  
ouderorganisatie. Probeer zoveel 
mogelijk informatie te verzamelen. 
Probeer de beperkingen die de 
doofheid met zich meebrengt altijd 
wat op te rekken. Wees kritisch ten 
opzichte van de school. Realiseer je 
dat je een doof kind oneindig veel 
meer moet uitleggen dan een horend 
kind. Blijf vooral positief want een 
doof kind is ook een heel gewoon 
kind waar je veel plezier mee kunt 
beleven. En vergeet vooral niet, je 
horende kind(eren) evenveel 
aandacht te geven, ook al zal die 
aandacht  anders zijn. 

Troef-reeksboeken voor speciale Gezinsdag-prijs
 
De FODOK en Van Tricht Uitgeverij werken samen aan de 
Troef-reeks, een serie boeken, die interessant en toegankelijk 
zijn voor dove jongeren. Op de Gezinsdag zal Van Tricht 
Uitgeverij eenmalig alle boeken van de Troef-reeks voor € 5,-- 
verkopen. Dat betekent voor de meeste van deze boeken een 
korting van meer dan 50%! Ervaar dat lezen leuk en 
goedkoop kan zijn: kom naar de stand van de Troef-reeks! 
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Nostalgie: familie Jaspers over de FODOK-Gezinsdag van 
1996  
Vraag een ouder van een doof kind naar de FODOK-Gezinsdag van 7 jaar 
geleden en hij of zij krijgt een wazige blik in de ogen. Sommige ouders 
vertellen dat ze daar voor het eerst inzagen wat doofheid eigenlijk inhield. 

Voor de een betekende het dat hij de 
doofheid van zijn kind beter kon 
accepteren, toen hij met zelfbewuste 
dove jongeren had gesproken. De 
ander keek na die dag met heel 
andere ogen naar het onderwijs dat 
zijn dove kind volgde. Een derde 
heeft nog steeds intensief contact 
met ouders die hij daar leerde 
kennen. 
 

Ouwehands Dierenpark in Rhenen was een mooie plek om al die dingen te 
ervaren en tegelijkertijd lekker uit te zijn. En iedereen draagt weer andere 
herinneringen mee, voor het overgrote deel zijn die positief. 
Rik en Marianne Jaspers bezochten destijds met hun gezin van vier 
kinderen de Gezinsdag. Hun dove zoon Evert was 11, de jongste dochter 
pas 5 en de oudste twee waren 14 en 16. En iedereen had op zijn eigen 
manier plezier. 
 
Wat is voor Rik en Marianne de essentie van een Gezinsdag? 
Als ouder van een doof kind kun je veel betekenen voor andere ouders van 
een doof kind. Door dit oudercontact kun je te weten komen tegen welke 
problemen je in de toekomst aan kunt lopen. Andere ouders hebben daar al 
ervaring mee en vaak hebben ze er oplossingen voor gevonden. Daar kun 
jij je voordeel mee doen. Je merkt dat je niet de enige bent die het 
opvoeden van een doof kind soms knap lastig vindt. Op de Gezinsdag van 
1996 hebben wij veel andere ouders ontmoet en daar veel van opgestoken. 
  
Wat maakte destijds de meeste indruk? 
Vooral de mogelijkheden van een doof kind in het voortgezet (speciaal) 
onderwijs vonden we erg onthutsend. Als een kind meer kon dan LBO 
(Lager Beroepsonderwijs) dan kende niemand de keuzemogelijkheden en 
de officiële regelingen. We schrokken ervan dat zo weinig dove kinderen 
een hogere opleiding bleken te volgen. Toch moesten er dove leerlingen 
zijn die dat konden. In lezingen vertelden dove jongeren hun ervaringen uit 
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hun jeugd en hun schoolperiode. Deze verhalen en de ervaringen van 
andere ouders maakten ons duidelijk dat er in het onderwijs aan doven nog 
veel kon verbeteren en dat de kinderen eigenlijk geremd werden in hun 
ontwikkeling. De verwachtingen die men in het dovenonderwijs van de 
leerlingen had waren erg laag, waardoor de kinderen zich niet optimaal 
konden ontplooien. De mogelijkheden die een doof kind kreeg waren teveel 
afhankelijk van de alertheid van ouders en te weinig van professionals. 
Sinds de vorige Gezinsdag is er gelukkig het nodige verbeterd maar het is 
allemaal nog niet optimaal. 
 
(Horende) dochter Irene, destijds 14 jaar, kijkt graag terug: 
Doordat we al vaker weekenden weg geweest waren met de FODOK kwam 
ik op die Gezinsdag een aantal oude bekenden tegen. Tijd om weer even 
bij te kletsen met elkaar!  

  
De kinderen werden in groepjes 
verdeeld, dove en horende kinderen 
door elkaar. Op deze manier leerde je 
tenminste ook nog andere mensen 
kennen. Iedere groep kreeg een 
cameraman mee en mocht dingen filmen 
in Ouwehands Dierenpark.  
Ons groepje kwam op het idee om een 
James Bond 007-film te maken in het 
dierenpark. Een echte actiefilm dus!!  
Met elkaar overlegden we wie welke rol 
kreeg, hoe ons verhaal moest worden en 
toen: ACTIE! Met z’n allen hebben we de 
grootste lol gehad bij het maken van 
deze film, sommige scènes moesten 
overnieuw opgenomen worden, omdat 
we helemaal dubbel lagen van het 
lachen. Het was ook zo mooi om de 

gezichten van de andere dierenparkbezoekers te zien, ten eerste werden 
we met open mond aangekeken omdat we allemaal aan het gebaren waren 
en ten tweede omdat we zo druk bezig waren met onze James Bond-film.  
Aan het einde van ons filmdebuut mochten we zelf door het dierenpark 
rondlopen.  
Ik vond het een heel geslaagde dag, ik heb veel leuke contacten met 
andere dove en horende kinderen opgedaan. En de video met de James 
Bond-film staat nog steeds bij mij in de kast. 
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(Dove) zoon Evert, destijds 11 jaar, voegt daar aan toe: 
Van de Gezinsdag kan ik me niet veel herinneren. Ik weet dat we in de 
dierentuin waren en het park in zijn gegaan. Het was heel gezellig en ik heb 
veel kunnen kletsen. Dat is alles dat ik er nog van weet. Dat is niet veel hè?  
 
Conclusie? 
We kunnen zeggen dat wij veel aan die Gezinsdag hebben gehad en we 
hopen dat het voor de bezoekers deze keer ook nuttig zal zijn. En natuurlijk 
gaan wij deze keer ook naar Tiel! 

Wat is er te doen op de Gezinsdag 2003  
De kracht van een landelijke Gezinsdag ligt in de 
mix van allerlei activiteiten en contacten waarvan 
alle gezinsleden, doof of horend, jong of oud, 
kunnen profiteren. Alleen al daarom moet u 
komen: er is altijd wel iets dat u ervan oppikt of 
aan een ander kunt meegeven. De organisatie 
heeft, in overleg met het FODOK-bestuur en de 
Jongeren-commissie, haar best gedaan om een 
veelzijdig programma samen te stellen. En 
natuurlijk zijn voor alle programmaonder-delen 
tolken beschikbaar. 
 
Het programma van 10 tot 13 uur 
Vanaf 10 uur bent u welkom. Er is koffie, thee en 
limonade en u kunt de informatiestands 
bezoeken. Bij de stands treft u naast de FODOK 
natuurlijk de locale ouderver-enigingen aan, 
maar ook allerlei andere organisaties die in de Dovenwereld actief zijn, 
zoals bijvoorbeeld Dovenschap, Oorakel en ViTaal, maar ook de 
dovenhulpverlening. 
Om 11 uur is de officiële opening. De jongste kinderen (t/m 4 jaar) en een 
deel van de meervoudig gehandicapte dove kinderen zijn dan al op hun 
eigen plek, waar met clown Gringo gespeeld en geschminkt wordt. 
Van 11.15 tot en met 12 uur kunt u genieten van de voorstelling “Kan jij een 
ei?” van het Handtheater, dit gebeurt in de Nederlandse Gebarentaal met 
een vertaling in gesproken Nederlands. 
Hierna gaan de kinderen vanaf 5 jaar en de jongeren naar hun eigen 
programma’s. De kinderen gaan aan het werk met Circus Kristal, de 
jongeren volgen een eigen programma op een boot op de Waal. 
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Om 12 uur volgt voor de ouders een lezing over taalverwerving. Taal is 
essentieel voor onze ontwikkeling en voor onze relaties met de wereld om 
ons heen. Doofheid houdt een communicatiehandicap in, een taalprobleem 
in de contacten met de wereld van de horenden. Maar hoe zit dat precies? 
Hoe verwerft een kind taal? Hoe gaat dat in zijn werk? Welke stappen en 
onderdelen zitten daar in? En wat betekent dat voor een doof kind? Marjan 
Elzer, taalpsychologe, en Marjolein Buré, taalkundige en onderwijskundige, 
zijn een presentatie aan het voorbereiden speciaal voor ouders van een 
doof kind. 
 
Middagprogramma 
Van 13 tot 14 uur kunt u lunchen en ook is er weer gelegenheid om de 
informatiestands te bezoeken.  
Van 14 tot 16 uur zijn er twee workshoprondes. U kunt kiezen uit 2 van de 
aangeboden onderwerpen: lezen met je kind, onderwijs, integratie, tolken 
voor je kind, NGT-les in de buurt, omgaan met CI, intimiteit en seksualiteit, 
zelfbeeld van dove jongeren, ervaringen van dove en ernstig slechthorende 
jongeren en natuurlijk de Rugzak. Voor ouders van meervoudig 
gehandicapte dove kinderen zijn er drie speciaal op hun kinderen 
toegespitste workshops over omgaan met agressief gedrag, communicatie 
en seksualiteit. 
 
Om 16 uur kunt u zien wat uw kinderen in de loop van de dag geoefend 
hebben, waarna om 16.30 uur de afsluiting volgt. 
 
In dit volle programma bent u de hoofdpersoon: u kiest en praat mee, u 
luistert en geeft commentaar en u zoekt informatie. We hopen dat u vindt 
wat u zoekt en nog veel meer! En als u uw ervaringen voor de volgende 
FODOK Nieuwsbrief op papier wilt zetten, bent u van harte welkom. U kunt 
uw relaas mailen naar: m.hannink@fodok.nl. 
 

OPROEP: woonvorm in Zeeland 
SPD-Zeeland is, op verzoek van een ouderpaar, op zoek naar 
belangstellenden voor een woonvorm voor dove, licht verstandelijk 
gehandicapte mannen, in de buurt van Middelburg of Goes. Wie 
belangstelling heeft voor een dergelijke woongroep kan contact 
opnemen met Fréja de Mooij, consulente ouderinitiatieven bij SPD-
Zeeland. Zij is te bereiken bij SPD-Zeeland, Postbus 174, 4330 AD 
Middelburg (0118-615051) f.demooij@spd-zeeland.nl 
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INSCHRIJFFORMULIER GEZINSDAG 8 NOVEMBER 2003 
 
Wij geven ons op voor de Gezinsdag. 
 
De kosten ad 10 Euro voor ons gezin zijn heden overgemaakt op postbanknummer 
181254, t.n.v. Stichting FODOK inzake Gezinsdag, Woubrugge. 
 
Naam ouders/verzorgers:       doof/horend: 
1……………………………………..   ……………. 
2……………………………………..   ……………. 
     
Naam kinderen: jongen/meisje: leeftijd: doof/horend: 
1………………………………… ……………… …….. …………… 
2………………………………… ……………… …….. …………… 
3………………………………… ……………… …….. …………… 
4………………………………… ……………… …….. …………… 
5………………………………… ……………… …….. …………… 
 
Is een van de kinderen meervoudig gehandicapt en zo ja, welk kind? 
………………………………………………………………… 
Dit kind wordt begeleid door: 
………………………………………………………………… 
Zijn er speciale wensen betreffende de groepsindeling van de kinderen? 
………………………………………………………………… 
Wij zullen proberen daar rekening mee te houden. 
Aanvullende wensen of bijzonderheden over uw kinderen die voor ons van belang 
zijn kunt u op de achterzijde vermelden. 
 
Adres:………………………………………………… 
Postcode/woonplaats:……………………………………. 
Telefoonnummer:………………………………………... 
Teksttelefoon/Fax:……………………………………….. 
E-mailadres:……………………………………………… 
 
Uiterlijk 5 oktober zenden naar: 
 
FODOK Gezinsdag, p/a Wilhelminalaan 15, 2481 BC Woubrugge 
Telefoon/TT/Fax 0172-518602, e-mailadres m.r.dejong@inter.nl.net 
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Agenda  
25 oktober 2003 Badmintontoernooi gevolgd door Herfstbal, in 

Arnhem, georganiseerd  door Dovensportvereniging 
Liever Sportiever. Info: www.lieversportiever.nl 

1 november 2003 Jongerenmiddag voor jongeren met een chronische 
ziekte of handicap, Amersfoort. 
Info: bsimons@cg-raad.nl 

8 november 2003 FODOK-gezinsdag in Tiel 
  
 
 
 
 
 

 
 

Webtips 
Op internet is zeer veel informatie te vinden over doofheid en de gevolgen 
daarvan. Deze keer een aantal Engelstalige websites 
 
www.handsandvoices.org De website van Amerikaanse ouders van 

dove kinderen 
 

www.ndcs.org.uk De website van de Engelse zusterorgani-
satie van de FODOK. 
 

www.deafnessatbirth.org.uk 
 
 

Een informatieve (en soms erg specialis-
tische) site voor mensen die werken met 
gezinnen met dove baby’s of peuters. 
 


